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Hamile kadınların aşırı yağlı yapı nedeniyle çiftlik somonlarında toksik madde birikim ihtimali  üzerinde durulmaktadır. Çünkü gelişmekte olan bebekte beyin gelişmesi üzerinde ters etkileri olabileceği  konusunda uyarılar vardır.

[image: image2.emf]
PCBs eskiden vites kutularında ve fren sistemlerinde hidrolik olarak kullanılan bir kimyasal yağdır. ABD lerinde kansorejen olması nedeni ile 1979 yılında kullanımı yasaklanmıştır. Aşırı yağlı olan  somon balıklarında yağ içerisinde birikim fazla olduğundan toksik madde olarak zararlı etkileri olduğu bildirilmektedir . Oranlar doğal somonda 5 iken bu tabelada  çiftlik somonlarında 27 0larak bildirilmektedir. Bazı yayınlarda bu oran 1/20-30 olabildiği kaydedilmektedir
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Dioksin insan sağlığı bakımından zararlı bir maddedir. Aşırı yağ nedeniyle çiftlik somonlarında doğal somona oranla  7-8 kat daha fazla olabildiği kaydedilmektedir
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Çiftlik  somonlarda canser yapısı madde birikimi ciddi oranlarda olabildiğinden fazla tüketilmemesi önerilmektedir
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Bu brosürde kanser yapıcı gıdalar arasında  çiftlik somonu 5. sırada gösterilmektedir.

     Balık yetiştiriciliğinde bütün tarım kollarında olduğu gibi verimi arttırmak için seleksiyon yöntemleri ile ırklar ıslah edilmeye çalışılır ve doğaldır. Örneğin seçim ile daha iyi gelişen balıklar elde edilebilir. Örneğin aynalı sazan normal sazana nazaran daha hızlı gelişir. Sırtı yüksektir. Daha iyi et tutar. Bu seleksiyonla geliştirilmiştir. Balığın DNA sı veya genetiği değişmemiştir . Aynıdır.

     GDO  (Genetiği değiştirilmiş canlı ise farklıdır. Ayrı bir canlıdan gen ilave edilmiştir .ve artık bu canlı genetik olarak farklıdır.

    Bu iki konuyu karıştırmamak gerekir. 

